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INLEIDING

*Voel jy moedeloos; bedruk;
verslaan?

* Dawid was ook op so plek.

* Die Here wil jou oplig,
ondersteun en red.



Skriflesings

e Psalm 54
(1 Sam 23:15-28)

54:6 Kyk, God is my helper. Dit
is die Here wat my siel
ondersteun.




MENSE FAAL ONS

* Die Sifiete het Dawid oorgelewer
aan Saul

* Dawid het op ‘n ander land en
mense vertrou.

* Slegs God is altyd getrou.




KEN GOD SE NAAM

 Dawid bid tot God om hom te
verlos in Sy Naam.

* Daar is mag in Sy Naam.
* Daar is verlossing in Sy Naam.




ELOHIM

 Totale krag, mag en volkome
soewereiniteit

* Volkome kreatiwiteit

 Soewereine magtige skepper

e Supreme God
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BID TOT GOD

* God hoor jou gebed.
e Gebruik woorde
 Praat met die Here

* Roep Hom aan
 Dawid het dit verstaan




GOD HELP EN ONDERSTEUN ONS

*54:6 Kyk, God is my helper. Dit is die
Here wat my siel ondersteun.

*Nuwe vertaling: Maar vir my help God
altyd, die Here hou my lewe in stand.

 Amplified: Behold God is my helper
and ally. The Lord is the sustainer of
my soul (my upholder) 7




GOD HELP EN ONDERSTEUN ONS

*Dawid kry geloof

*Ken God se Naam (Woord)
*Begin bid en God aanroep
(Verhouding)

*Rom 10:17 Die geloof is dus uit die
gehoor, en die gehoor is deur die
woord van God.




OFFER VRYWILLIG AAN GOD g

* Psa 54:8 Vrywillig wil ek aan U
offer; ek wil u Naam, o HERE, loof,
want dié is goed;

e Offer prys en lof aan God — omdat
jy wil.
* Sonder om te kla en murmureer



HY RED JOU

* Psa 54:9 want dié het my uit alle
benoudheid gered, en my oog het met
welgevalle op my vyande neergesien.

*Begin praat dat God jou verlos uit al jou
probleme en bekommernis.

*Die Here maak vir Dawid ‘n uitweg met
Saul.



AFSLUITING

* 2Ti 4:18 En die Here sal my verlos
van elke bose werk en my red om in
sy hemelse koninkryk in te gaan. Aan
Hom die heerlikheid tot in alle
ewigheid! Amen. ]
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