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Wees in alles dankbaar, want dit is 
die wil van God in Christus Jesus 
oor julle 1Th 5:18

In every situation (no matter what 
the circumstances) be thankful and 
continually give thanks to God’ for 
this is the will of God for you in 
Christ Jesus

Dankbaarheid is nie opsioneel nie

Fil 4:6 Wees oor niks besorg nie, 

maar laat julle begeertes in alles 

deur gebed en smeking met 

danksegging bekend word by God.

Fil 4:7 En die vrede van God, wat 

alle verstand te bowe gaan, sal julle 

harte en julle sinne bewaar in 

Christus Jesus.

Bid met Danksegging
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En moenie murmureer soos ook

sommige van hulle gemurmureer

het nie, en hulle het deur die 

verderwer omgekom. 1Kor 10:10

Teenoorgestelde van dankbaarheid

Carol wanted to do something for her neighbour, Mrs. Smith, so she 
baked a pie and carried it next door. When Mrs. Smith opened up her 
door and saw Carol holding the pie, she replied, "For me? Oh, thank 
you so much! You don't know how much I appreciate it! You are so 
thoughtful! Thank you!” Because Mrs. Smith liked the pie so much, 
Carol decided the next week to bake another. When she took it over, 
Mrs. Smith opened the door and said, "Thank you so much. You are 
so kind!" When she took another pie over the following week, Mrs. 
Smith simply replied, "Thanks." Carol took another pie over the next 
week and Mrs. Smith responded, "You’re a day late with that pie." 
The following week she baked her yet another. This time her 
neighbour said, "Try using more sugar and don't bake it quite as long. 
The crust has been a little hard lately. And I'd like cherry instead of 
apple next time." The next week Carol was busy, and was unable to 
bake for her neighbour. When Carol passed by her house, Mrs. Smith 
stuck her head out the window and yelled, "Where's my pie?!"
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Heb 13:15 Laat ons dan gedurig 

deur Hom aan God ‘n lofoffer

bring, dit is die vrug van die lippe 

wat sy Naam bely.

Offer dankbaarheid en lof

• Joh 11:38 En Jesus het weer in Homself geweldig bewoë geword en by die 

graf gekom. En dit was ‘n spelonk, en ‘n steen het daarteen gelê.

• Joh 11:39 Jesus sê: Neem die steen weg. Martha, die suster van die 

oorledene, sê vir Hom: Here, hy ruik al, want hy is al vier dae dood.

• Joh 11:40 Jesus sê vir haar: Het Ek nie vir jou gesê, as jy glo, sal jy die 

heerlikheid van God sien nie?

• Joh 11:41 Hulle neem toe die steen weg waar die oorledene lê. En Jesus 

het sy oë opgeslaan en gesê: Vader, Ek dank U dat U My verhoor het;

• Joh 11:42 en Ek het geweet dat U My altyd verhoor, maar ter wille van die 

skare wat rondom staan, het Ek dit gesê, sodat hulle kan glo dat U My 

gestuur het.

• Joh 11:43 En nadat Hy dit gesê het, het Hy met ‘n groot stem geroep: 

Lasarus, kom uit!

• Joh 11:44 En die oorledene het uitgekom, aan hande en voete met 

grafdoeke gebind, en sy gesig was toegedraai met ‘n doek. Jesus sê vir 

hulle: Maak hom los en laat hom gaan.

Dankbaarheid en wonderwerke
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• Mar 8:4 En sy dissipels antwoord Hom: Waarvandaan sal ‘n 
mens hulle hier in die woestyn kan versadig met brood?

• Mar 8:5 Toe vra Hy hulle: Hoeveel brode het julle? En hulle sê: 
Sewe.

• Mar 8:6 En Hy gee aan die skare bevel om op die grond te gaan 
sit; daarop neem Hy die sewe brode, en nadat Hy gedank het, 
breek Hy dit en gee dit aan sy dissipels om dit voor te sit; en 
hulle sit dit aan die skare voor.

• Mar 8:7 Hulle het ook ‘n paar vissies gehad; en nadat Hy gedank
het, sê Hy dat hulle dit ook moet voorsit.

• Mar 8:8 En hulle het geëet en versadig geword en die oorskot 
van die brokstukke opgetel, sewe mandjies vol.

• Mar 8:9 En die wat geëet het, was omtrent vier duisend. En Hy 
het hulle weggestuur.

Dankbaarheid en wonderwerke

Maar God sy dank wat 

ons altyd laat triomfeer 

in Christus en wat die 

reuk van sy kennis deur 

ons oral versprei.

2Kor 2:14

Jesus – ons grootste rede tot dankbaarheid
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Nuwe Visie vir AGS 

Rayton:
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• Jy vergewe jouself makliker

• Jy vergewe ander makliker

• Jy bou verhouding met die Here

• Dit bring vrede

• Dit haal stress van jou af

• Dit bewaar jou hart en gedagtes

• Jou geloof in God sal versterk word

Voordele van Dankbaarheid

• Dit lig jou eie gees en gemoed

• Jy sal in oorwinning begin leef

• Minder van jouself en meer van Jesus

• Jesus draai die werke van die bose om.

• God kom in beweging

• Verwag wonderwerke

Voordele van Dankbaarheid (vervolg)
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• Kol 3:17 En wat julle ook al doen in 

woord of in daad, doen alles in die 

Naam van die Here Jesus en dank

God die Vader deur Hom.

AFSLUITING

Eff 5:20 terwyl julle God die 

Vader altyd vir alles dank in 

die Naam van onse Here Jesus 

Christus,


