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Dankbaarheid, Blydskap en Prys
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4 Julie 2021

Past Gustav van Aardt

4

Bly positief en aanbid - Selfs in storms

Paulus – oppad na Rome beland in ‘n 

baie groot storm.

Hand 27
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Bly positief en aanbid - Selfs in storms

Hand 27:18  En terwyl ons geweldig deur die storm geteister is, het hulle op die 

volgende dag van die vrag uitgegooi; 

19  en op die derde dag het ons met ons eie hande die skeepsgereedskap uitgegooi. 

20  En omdat die son en ook die sterre baie dae lank nie geskyn het nie, en ‘n 

hewige storm ons gedruk het, is eindelik alle hoop om gered te word, ons ontneem. 

21  En nadat hulle lank sonder ete was, het Paulus in hul midde opgestaan en gesê: 

Manne, julle moes na my geluister en nie van Kreta afgevaar het nie en julle so 

hierdie ramp en skade bespaar het. 

22  Maar nou vermaan ek julle om moed te hou, want daar sal hoegenaamd geen

verlies van lewe onder julle wees nie, maar alleen van die skip. 

23  Want daar het in hierdie nag by my gestaan ‘n engel van die God aan wie ek

behoort, wat ek ook dien. 

24  En hy het gesê: Moenie vrees nie, Paulus; jy moet voor die keiser staan, en kyk, 

God het aan jou geskenk almal wat saam met jou vaar. 

25  Daarom, hou moed, manne; want ek glo God dat dit so sal wees soos aan my 

gesê is. 

Bly positief en aanbid - Selfs in storms

Hand 27:33  En teen die tyd dat dit dag sou word, het Paulus almal aangemoedig om 

voedsel te gebruik en gesê: Dit is vandag die veertiende dag dat julle in afwagting

bly vas sonder om iets te gebruik. 

34  Daarom raai ek julle aan om voedsel te neem, want dit dien tot julle behoud; 

want van niemand onder julle sal ‘n haar van sy hoof val nie. 

35  Toe hy dit gesê het, neem hy brood, dank God in die teenwoordigheid van almal, 

breek dit en begin eet. 

36  En hulle het almal moed geskep en self ook voedsel geneem. 

44 .....  En so het almal behoue aan land gekom.
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Bly positief en aanbid - Selfs in storms

• Hulle bevind hulle in ‘n groot storm vir baie

dae en word geteister.

• Son en sterre het vir baie dae nie geskyn nie.

• Hullle verloor alle hoop om gered te word.

Is jy ook in ‘n storm vandag waar jy 

alle hoop verloor het?

Bly positief en aanbid - Selfs in storms

• Sy woord aan jou vandag is “Moet nie vrees nie”.  

(Engel beveel Paulus om nie te vrees nie)

• Sy woord aan jou vandag is “Hou moed”.

• Hy sê daar sal nie ‘n haar van jou hoof af val nie.

• Kry ‘n woord van lewe, en spreek dit.

• Jy moet ‘n visie hê – Paulus moes nog na Rome 

toe gaan.   Weet jy waarheen jy oppad is?

Kry ‘n woord van die Here!
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Bly positief en aanbid - Selfs in storms

• Bly glo in God

• Eet van die Brood van die Lewe

• Dank God in jou storm
Hand 27:25  Daarom, hou moed, manne; want ek glo God dat dit so 

sal wees soos aan my gesê

34  Daarom raai ek julle aan om voedsel te neem, want dit dien tot 

julle behoud

35  Toe hy dit gesê het, neem hy brood, dank God in die 

teenwoordigheid van almal, breek dit en begin eet. 

• Te midde van omstandighede

• In elke seisoen – hou aan om te prys

• Dit is ‘n keuse

• Rede: Die Here is ons Verlosser!

Habakuk kies om die Here te bly prys

Hab 3:17 Alhoewel die vyeboom nie sal bloei en aan die 

wingerdstokke geen vrug sal wees nie, die drag van die olyfboom sal 

teleurstel en die saailande geen voedsel oplewer nie, die kleinvee uit 

die kraal verdwyn en geen beeste in die stalle sal wees nie

18 Nogtans sal ek jubel in die HERE, ek sal juig in die God van my heil.

Hab 3:18 Yet I will (choose to) rejoice in the Lord; I will (choose to) 

shout in exultation in the (victorious) God of my salvation!
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• Begin die leer van lof en aanbidding

klim na God toe.

• Beweeg boontoe – maak nie saak wat 

jou omstandighede is nie.

• Jesus Christus is bo ALLES – vertrou

Hom

Prys en Lof is die leer na God toe

Efes 1:3 Geseënd is die God en Vader van onse Here Jesus Christus 
wat ons geseën het met alle geestelike seëninge in die hemele in 
Christus,
Efes 1:12 sodat ons kan wees tot lof van sy heerlikheid, ons wat 
reeds tevore op Christus gehoop het,
Eph 1:22 En Hy het alle dinge onder sy voete onderwerp en Hom 
as Hoof bo alle dinge aan die gemeente gegee,

Wees in alles dankbaar, want dit is die wil van God in 

Christus Jesus oor julle

In every situation (no matter what the circumstances) 

be thankful and continually give thanks to God; for 

this is the will of God for you in Christ Jesus

1Th 5:18

6 Wees oor niks besorg nie, maar laat julle begeertes in alles deur 

gebed en smeking met danksegging bekend word by God.

7 En die vrede van God, wat alle verstand te bowe gaan, sal julle 

harte en julle sinne bewaar in Christus Jesus.

Fil 4:6-7

Dankbaarheid is nie opsioneel nie

....stands guard over your 

hearts and your minds


