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• Christus gee vir ons die reëls om Sy volgelinge te wees

• Dissipelskap vereistes

• Wat beteken dit om jouself te verloën en jou kruis op 

te neem?

• Wat is die oorwegings om te maak wanneer ons onsself 

verloën en ons kruis opneem en Jesus volg?

Inleiding



2022/03/06

2

AGTER JESUS AAN GAAN
KEUSE (WIL JY)

SELF VERLOËN
“EIE EK” OPOFFER

NEEM JOU KRUIS OP

VOLG JESUS

Toe sê Jesus vir sy
dissipels: As iemand

agter My aan wil kom, 
moet hy homself

verloën en sy kruis
opneem en My volg.

Mat 16:24

* Gee wêreldse dinge op en eie ek

Oorwegings in besluit (self verloën en kruis opneem)

* Jou siel (en ander siele)

* Jy gaan lewe vind, en ewige lewe

* Daar is ‘n prys, maar ook 100 x seëninge (Markus 10:29-30)
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Skriflesing:  Matt 16:24-28

Mat 16:24 Toe sê Jesus vir sy dissipels: As iemand agter My aan

wil kom, moet hy homself verloën en sy kruis opneem en My 

volg.

Mat 16:25 Want elkeen wat sy lewe wil red, sal dit verloor; 

maar elkeen wat sy lewe om My ontwil verloor, sal dit vind.

Mat 16:26 Want wat baat dit ‘n mens as hy die hele wêreld win, 

maar aan sy siel skade ly? Of wat sal ‘n mens gee as losprys vir

sy siel?

Mat 16:27 Want die Seun van die mens staan gereed om met 
sy engele in die heerlikheid van sy Vader te kom, en dan sal Hy 
elkeen vergeld volgens sy dade.
Mat 16:28 Voorwaar Ek sê vir julle, daar is sommige van die wat 

hier staan, wat die dood sekerlik nie sal smaak voordat hulle die 

Seun van die mens in sy koninkryk sien kom het nie.

Deel 3: WAT MOEDIG ONS AAN OM ‘N PAD 
TE LOOP WAAR ONS ONSSELF VERLOËN EN 

ONS KRUIS OPNEEM
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JESUS CHRISTUS SE WEDERKOMS

2. Bly getrou om die Here te dien!   (Siele)

Mat 16:27 Want die Seun van die mens staan gereed om met sy engele in die 
heerlikheid van sy Vader te kom, en dan sal Hy elkeen vergeld volgens sy dade.

For the Son of Man is going to come in the glory and majesty of His Father with His 
angels, and then He will repay each one in accordance with what he has done.  (Amp)

3. Versekering van Christus se verheerliking 

1. Jesus kom weer

Ons het nou te doen met die 
verheerlikte Jesus Christus

Openb 1:12 Toe draai ek my om, om te sien watter stem met my gespreek 

het; en toe ek my omgedraai het, sien ek sewe goue kandelaars,

Openb 1:13 en tussen die sewe kandelaars Een soos die Seun van die mens 

met ‘n kleed aan wat tot op die voete hang, en gegord om die bors met ‘n 

goue gordel.

Openb 1:14 Sy hoof en hare was wit soos wit wol, soos sneeu, en sy oë soos

‘n vuurvlam,

Openb 1:15 en sy voete soos blink koper wat gloei soos in ‘n oond, en sy 

stem soos die stem van baie waters.

Openb 1:16 En in sy regterhand het Hy sewe sterre gehou, en ‘n skerp 

tweesnydende swaard het uit sy mond uitgegaan, en sy aangesig was soos die 

son wat skyn in sy krag.

Openb 1:17 En toe ek Hom sien, val ek soos ‘n dooie aan sy voete; en Hy het 

sy regterhand op my gelê en vir my gesê: Moenie vrees nie; Ek is die eerste en 

die laaste

Openb 1:18 en die lewende; en Ek was dood en kyk, Ek leef tot in alle 

ewigheid. Amen. En Ek het die sleutels van die doderyk en van die dood.
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Verheerlikte Jesus  - eienskappe

• Jesus is by Sy kerk tot aan die einde toe.
• Vul ons met lig, lewe en liefde
• Hy is rein en Heilig
• Hy is vol van wysheid en kyk diep in elke hart in. Ken ons 

hele wese.
• Hy het nie gekom om ons te oordeel nie maar te red.
• Daar is krag in Sy Naam, en wanneer Hy praat moet elkeen 

luister.  Sy woorde kan skep of vernietig.
• Luister na Sy stem

• Hy spreek met Sy kerk (gelowiges) en sê: Moenie vrees nie; 
Ek is die eerste en die laaste”

Jesus kom as Regter 

1. Jesus sal almal oordeel volgens hulle dade

2Kor 5:10 Want ons moet 

almal voor die regterstoel van 

Christus verskyn, sodat elkeen 

kan ontvang wat hy deur die 

liggaam verrig het, volgens wat 

hy gedoen het, of dit goed is of 

kwaad.

Mat 16:27 Want die Seun van die mens staan gereed om met sy engele in die 
heerlikheid van sy Vader te kom, en dan sal Hy elkeen vergeld volgens sy dade.

2. Vergelding en beloning
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Beloning volgens ons werke 
vind eers later plaas

2Ti 4:6 Want ek word alreeds as ‘n drankoffer uitgegiet, en die tyd van my heengaan is 

naby.

2Ti 4:7 Ek het die goeie stryd gestry; ek het die wedloop voleindig; ek het die geloof 

behou.

2Ti 4:8 Verder is vir my weggelê die kroon van die geregtigheid wat die Here, die 

regverdige Regter, my in dié dag sal gee; en nie aan my alleen nie, maar ook aan almal 

wat sy verskyning liefgehad het.

Hoe berei ek voor vir die koms van Jesus?

2. Verloën (deny) jouself / gee 

wêreldse dinge op.

3. Tel op jou kruis 

4. Volg Jesus

1. Kies om agter Jesus aan te gaan.
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Hoe berei ek voor vir die koms van Jesus?

2. Verloën (deny) jouself / gee 

wêreldse dinge op.

3. Tel op jou kruis 

4. Volg Jesus

1. Kies om agter Jesus aan te gaan.

Dra ons kruise vir Jesus uit liefde?

1Kor 13:4 Die liefde is lankmoedig en 

vriendelik; die liefde is nie jaloers nie; die 

liefde praat nie groot nie, is nie opgeblase 

nie,

1Kor 13:5 handel nie onwelvoeglik nie, 

soek nie sy eie belang nie, word nie 

verbitterd nie, reken die kwaad nie toe 

nie,

1Kor 13:6 is nie bly oor die ongeregtigheid 

nie, maar is bly saam met die waarheid.

1Kor 13:7 Dit bedek alles, glo alles, hoop 

alles, verdra alles.



2022/03/06

8

15

“ONS VOLG JESUS 
CHRISTUS, DIE LIG VAN 
DIE WÊRELD, DEUR TE 

WANDEL SOOS 
KINDERS VAN DIE LIG”

AGS Rayton se 

Visie


