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Die Geheim van Geluk

1. Inleiding

Inleiding – Geluk

• Almal wil graag gelukkig wees.

• Wat is die bron van geluk?

• Sukses, materiële dinge, roem, plesier, mag, rykdom? 

• Is almal so gelukkig soos wat hulle voorgee?

• Daar moet meer wees...
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Blywende geluk

• Nie oppervlakkige geluk wat van omstandighede
afhang nie

• Blydskap selfs al loop dinge verkeerd.
• Glimlag deur jou trane.
• Dit waarna jou siel smag.
• Diep gewortel.
• Nie deur sukses of mislukking

gesteur nie.
• Innerlike vrede en tevredenheid.
• Fontein wat dieselfde bly vloei.

Hoekom het Jesus gekom?

• Es 34:15-16    (Skape oppas;  soek die wat verlore is;  bring terug die wat 
weggedryf is;  verbind die wat gewond is; versterk die wat siek is) 

Joh 10:10 Die dief kom net om te steel en te slag en te verwoes. Ek het gekom, dat 

hulle lewe en oorvloed kan hê.

Joh 10:10 The thief comes only in order to steal and kill and destroy.  I came that they 

may have and enjoy life, and have it in abundance (to the full, till it overflows).  Amp

Joh 10:10 The thief’s purpose is to steal, kill and destroy.  My purpose is to give life in 

all its fulness.   LB

Joh 10:10 Die dief kom vir niks anders nie as om te steel, dood te maak en te 

vernietig.  Ek het gekom sodat hulle lewe kan hê, ja, sodat hulle dit oorvloedig het.  

NLV

1. Lewe
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Hoekom het Jesus gekom?

Joh 10:11 Ek is die goeie herder. Die goeie herder lê sy lewe 

af vir die skape.

2. Sy lewe vir ons te gee.   ( Offer)

Heb 10:14 Want deur een offer het Hy vir altyd volmaak die wat 

geheilig word.

Offers wat ons gaan moet bring om Geluk te kry

1. Jouself (Gal 2:20)
• Ek leef nie meer nie.  Hy soek jou hart.  Jy behoort aan Hom
• Eie ek opoffer. Self verloën. Eie wil;  Neem jou kruis op en volg Jesus

2. Jou eie belange.  (Fil 2:3-5)
• Hoogmoed;  Ag ander hoër as jouself.  Gee

3. Iets wat ander laat struikel (1 Kor 8:12)
• Hoogmoed; eie gemak; eie siening

4. Eie tyd (Gee meer tyd vir God se Koninkryk, kerk, gebed, mekaar)

5. Iets wat jy teen iemand het  (Vergewe. Offer jou trots en bitterheid)

6. Vlees en eie begeertes

7. Wêreldse dinge en gewoontes (Mat 16:26)

8. Offers aan die Here  (Dank en prys).  Ps 50:23 * Heb 13:15
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Soek geluk op die regte plek

Jes 55:1 o Almal wat dors het, kom na die waters; en wie geen geld het nie, kom, koop 

en eet; ja, kom, koop sonder geld en sonder prys, wyn en melk! 2 Waarom weeg julle 

geld af vir wat geen brood is nie, en julle arbeid vir wat nie kan versadig nie? Luister 

aandagtig na My en eet die goeie, en laat julle siel hom in vettigheid verlustig.

• Uitnodiging aan almal
• Verwys na die nuwe verbond
• Jode en heidene
• Sluit in die wat arm en gebroke is (fisies, maar meer

die sonder God)
• Geestelike wyn (blydskap) en melk (groei).
• Aanvaar dit net as ‘n geskenk van God af.  (Dis reeds 

betaal)
• Al vereiste:  Moet dors wees.

Watter tipe geluk soek jy?

1. Geluk wat afhang van jou omstandighede.  (wanneer
dit gemaklik en goedgaan).

2. Geluk wat standhoudend is en innerlike vreugde en
vrede bevat.  Wat omstandighede kan deurstaan.

Jes 55:2 Luister 

aandagtig na My 

en eet die goeie, 

en laat julle siel 

hom in vettigheid 

verlustig.
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1 Joh 3:16

Hieraan het ons 

die liefde leer ken, 

dat Hy sy lewe vir 

ons afgelê het; en 

ons behoort ons 

lewe vir die 

broeders af te lê.

“Doen dit tot my 
gedagtenis”
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“ONS VOLG JESUS 
CHRISTUS, DIE LIG VAN 
DIE WÊRELD, DEUR TE 

WANDEL SOOS 
KINDERS VAN DIE LIG”

AGS Rayton se 

Visie


