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Die Geheim van Geluk

2. Jesus die 
sleutel tot 

geluk

Inleiding – Geluk

• Almal wil graag gelukkig wees.

• Wat is die bron van geluk?

• Sukses, materiële dinge, roem, plesier, mag, rykdom? 

• Is almal so gelukkig soos wat hulle voorgee?

• Daar moet meer wees...
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Deel1

• Blywende geluk
• Hoekom het Jesus gekom?

• Om vir ons lewe in oorvloed te gee (Joh 10:10)
• Sy lewe vir ons te gee as offer

• Offers wat ons moet bring (jouself, vlees, eie belange, 
dank aan die Here)
• Gal 2:20
• Ek leef nie meer nie, maar Christus leef in my

• Soek geluk op die regte plek
• Almal wat dors het.. (Jes 55:1)
• Kom koop sonder sonder geld, wyn en melk

Waarna soek die mens:

Gen 1:26 En God het gesê: Laat Ons mense maak na ons beeld, na ons gelykenis, en laat hulle 
heers oor die visse van die see en die voëls van die hemel en die vee en oor die hele aarde en 
oor al die diere wat op die aarde kruip.
Gen 1:27 En God het die mens geskape na sy beeld; na die beeld van God het Hy hom geskape; 
man en vrou het Hy hulle geskape.

1. Innerlike Vrede en Blydskap
2. Doel (purpose) en Waarheid
3. Verhouding met God

Spr  8:17 Ék het lief die wat my liefhet, en die wat my soek, sal my vind.
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Jesus hou en beskryf die sleutel tot geluk

Joh 1:14 En die Woord het vlees geword en het onder ons gewoon—en ons het sy 
heerlikheid aanskou, ‘n heerlikheid soos van die Eniggeborene wat van die Vader 
kom—vol van genade en waarheid.

• Lewe en oorvloed
• Die Woord (Jesus) gee vir ons die antwoorde

• Christus is ons Hoë Priester
• Die Een deur wie al die geslagte van die aarde geseën

word volgens Gen 12:3

Hand 3:26 God het, nadat Hy sy Kind Jesus 
opgewek het, Hom eers vir julle gestuur om 
julle te seën deur elkeen van sy booshede te 
bekeer.

Meer oor Jesus

Kol 1:15 Hy is die Beeld van die onsienlike God, die Eersgeborene van die hele 
skepping;

Joh 14:9 Hy wat My gesien het, het die Vader gesien. En hoe sê jy: Toon ons die 
Vader?

• Jesus het ware blydskap en seën geken.
• Hy was meer as net ‘n uitsonderlike leermeester.
• Hy het die ganse geskiedenis van die mensdom kom

verander.

• Hy was meer as ‘n mens….. Hy was God wat na die 
aarde gekom het, die Beeld van die onsienlike God.



2023/01/15

4

Meer oor Jesus

Rom 1:3 aangaande sy Seun wat gebore is na die vlees uit die geslag van Dawid
Rom 1:4 en na die Gees van heiligheid met krag verklaar is as die Seun van God deur 
die opstanding uit die dode, Jesus Christus, onse Here,

• Jesus is die Verlosser wat gestuur is om vir sondaars te
kom sterf.

• Hy is die Seun van God en het die dood oorwin.
• Hy is heilig

• Jesus het gekom om vrede te bring op aarde
Luk 2:10 En die engel sê vir hulle: Moenie vrees nie, want kyk, ek bring julle ‘n goeie
tyding van groot blydskap wat vir die hele volk sal wees,
Luk 2:13 En skielik was daar saam met die engel ‘n menigte van die hemelse leërskare 
wat God prys en sê:
Luk 2:14 Eer aan God in die hoogste hemele en vrede op aarde, in die mense ‘n 
welbehae!

Meer oor Jesus

• Iemand wat na Jesus se lering geluister het, was nooit
weer dieselfde nie.

• Die lering van Jesus het mense uitgedaag.
• Mense wat Hom aanvaar het was beter af.
• Mense wat Hom verwerp het was slegter af.
• Mense het Hom in liefde gevolg, of in woede verwerp.

Mat 12:30 Hy wat nie met My is nie, is teen My; en hy wat nie saam met My versamel 
nie, verstrooi.
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Die Saligsprekinge (deur Jesus Christus)

Mat 5:2 en Hy het sy mond geopen en hulle geleer en gesê:
Mat 5:3 Salig is die wat arm van gees is, want aan hulle behoort die koninkryk van die 
hemele.
Mat 5:4 Salig is die wat treur, want hulle sal vertroos word.
Mat 5:5 Salig is die sagmoediges, want hulle sal die aarde beërwe.
Mat 5:6 Salig is die wat honger en dors na die geregtigheid, want hulle sal versadig 
word.
Mat 5:7 Salig is die barmhartiges, want aan hulle sal barmhartigheid bewys word.
Mat 5:8 Salig is die wat rein van hart is, want hulle sal God sien.
Mat 5:9 Salig is die vredemakers, want hulle sal kinders van God genoem word.
Mat 5:10 Salig is die wat vervolg word ter wille van die geregtigheid, want aan hulle 
behoort die koninkryk van die hemele.
Mat 5:11 Salig is julle wanneer die mense julle beledig en vervolg en valslik allerhande 
kwaad teen julle spreek om My ontwil.
Mat 5:12 Verbly en verheug julle omdat julle loon groot is in die hemele; want so het 
hulle die profete vervolg wat voor julle gewees het.

Die Saligsprekinge (deur Jesus Christus)

Mat 5:2 en Hy het sy mond geopen en hulle geleer en gesê:
Mat 5:3 Salig is die ....

Amplified Bible : Blessed (happy, joy and satisfaction)
NLV: Gelukkig is die mens

• Griekse woord:  “makarios”

- supremely blessed
- happy

• Jesus se saligsprekinge tydens die bergpredikasie
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Die Saligsprekinge (deur Jesus Christus)

Jesus se bedoeling met die saligsprekinge:
• Dit wat jou NOU gelukkig sal maak, asook in die ewige lewe.
• Die karakter van mense wat gelukkig is.
• Wat moet gedoen word om waarlik gelukkig en geseënd te wees
• Om ons te leer en reg te help (anders as wat die wêreld verkondig)
• Dit help ons om Jesus beter te verstaan en Hom te leer ken.
• Maak ons harte oop vir Jesus se lering en Sy gebooie
• Help ons verstaan die Evangelie bring 

blydskap vir almal (nie net vir sekeres nie)
• Dit help ons verstaan wat God van ons as 

mens verwag, en wat ons ook van Hom
kan verwag.

• Lei ons tot die grootpad na geluk
• Karakter eienskappe van geseënde en gelukkige mense, asook ‘n 

toekomstige seën wat daarmee gepaardgaan.

Afsluiting

Joh 4:14 maar elkeen wat drink van die water wat Ek hom sal gee, sal in ewigheid 
nooit dors kry nie, maar die water wat Ek hom sal gee, sal in hom word ‘n fontein van 
water wat opspring tot in die ewige lewe.

Joh 4:23 Maar daar kom ‘n uur, en dit is nou, wanneer die ware aanbidders die Vader 
in gees en waarheid sal aanbid; want die Vader soek ook mense wat Hom só aanbid.
Joh 4:24 God is Gees; en die wat Hom aanbid, moet in gees en waarheid aanbid.

• Sien ander blydskap in jou?
• Ware Christene is veronderstel om gelukkig te wees.
• Ons behoort ‘n invloed op die wêreld te hê.
• Ons behoort meer soos Christus te wees.
• Die Heilige Gees verander ons
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“ONS VOLG JESUS 
CHRISTUS, DIE LIG VAN 
DIE WÊRELD, DEUR TE 

WANDEL SOOS 
KINDERS VAN DIE LIG”

AGS Rayton se 

Visie


