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Inleiding — Geluk

+ Almal wil graag gelukkig wees.
Wat is die bron van geluk?
Sukses, materiéle dinge, roem, plesier, mag, rykdom?
Is almal so gelukkig soos wat hulle voorgee?

Daar moet meer wees... \ ’
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Deel 1 - Inleiding: Soeke na geluk

Blywende geluk
Hoekom het Jesus gekom?
* Om vir ons lewe in oorvioed te gee (Joh 10:10)
* Sy lewe vir ons te gee as offer
Offers wat ons moet bring (jouself, vlees, eie belange,
dank aan die Here)
* Gal 2:20
* Ek leef nie meer nie, maar Christus leef in my
Soek geluk op die regte plek
* Almal wat dors het.. (Jes 55:1)
* Kom koop sonder sonder geld, wyn en melk

Deel 2 - Jesus die sleutel tot geluk

* Jesus die antwoord vir al ons geluk

* Lewe en oorvloed

* Die Woord (Jesus) gee vir ons die antwoorde

* Jesus is die Verlosser wat gestuur is om vir sondaars te kom

sterf.
* Hyis die Seun van God en het die dood oorwin.
* Hyis heilig

* Jesus het ware blydskap en seén geken.

* Hy was meer as net ‘n uitsonderlike leermeester.

* Hy het die ganse geskiedenis van die mensdom kom verander.

* Hy was meer as ‘n mens..... Hy was God wat na die aarde
gekom het, die Beeld van die onsienlike God.

* Jesus het gekom om vrede te bring op aarde

* Dielering van Jesus het mense uitgedaag.
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Deel 3 — Geluk deur arm van gees te wees

Wees bewus van jou geestelike armoede
Wees bereid om jouself leeg te maak
Aanvaar die rykdom wat daar is in Christus
Wees bewus van jou afhanklikheid van God
Wees bereid om jousself te verloén.
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Salig is die wat arm van gees is, want aan hulle behoort die koninkryk
van die hemele. Mat5:3 (1953)

Deel 4 — Geluk deur droefheid (treur)

1. Treur oor ons hulpeloosheid en gebrekkigheid (eers swak en
dan sterk)

2. Die treur van ware berou oor ons sondes. Oorgawe aan God se

wil.

Treur deur liefde vir mekaar.

Treur oor verlore siele

5. Treur oor verlies van ‘n geliefde.
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Salig is die wat treur, want hulle sal vertroos word.
Mat 5:4 (1953)




Deel 5 — Geluk deur sagmoedigheid

Beteken onder andere om getem of makgemaak te word.

Leef nie meer vir jouself nie.

Sagtheid

Oorgawe (yield)

Verdraagsaamheid

Geduld

Benodig die bad van die wedergeboorte en vernuwing deur die
Heilige Gees om sagmoedigheid te verkry.
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Salig is die sagmoediges, want hulle
sal die aarde beérwe.
Mat 5:5 (1953)

Deel 6 — Geluk deur honger

1. Honger en dors na geregtigheid (“in right standing with God”)
2. Dinge wat ons eetlus vir geregtigheid van God bederf:
- Sondige genot & wéreldse plesier

- Selfgenoegsaamheid B
- Geheime sondes %1 ‘
B 9

- Verwaarlosing van jou geestelike lewe ? \(\\w@‘
3. Lewe in oorwinning g W;DO

- Gee oor en bely jou sondes " &

- Toegewydheid (“devotion”) g\ i (s

4. God self sal jou versadig.

a Salig is die wat honger en dors na die
geregtigheid, want hulle sal versadig
word. Mat5:6 (1953)
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Deel 7 — Geluk deur barmhartigheid

1. Christenskap moet uit ons vioei
2. Luister na Jesus (Mat 5:38-42; Luk 6:38)

- Gee, draai ander wang, loop ekstra myl.
3. Neem Aksie — genade en barmhartigheid
4. Laat vaar vooroordele (“Prejudice”).
5. Breek met trots.
5. Deel die Evangelie

Mat 5:7 Salig is die barmhartiges, want aan hulle sal
barmhartigheid bewys word. (1953)

Deel 8 — Geluk deur reinheid van hart

Psa 24:3 Wie mag klim op die berg van die HERE? En wie mag staan in sy heilige plek?
Psa 24:4 Hy wat rein van hande en suiwer van hart is, wat sy siel nie ophef tot nietigheid
en nie vals sweer nie.

1. Ongemeng (“unmixed”) met iets vreemds

2. Rein hande; skoon denke, bedrog vermy, integriteit, morele
waardes

Harte kort genesing

Reinheid in ons vleeslike liggame
Morele reinheid, vleeslike lus
Reinheid in ons gedagtes en sintuie
Moet nie dat sondes aan jou kleef nie.

Q B

Mat 5:8 Salig is die wat rein van nart 1s, want hulle sal God sien. (1953)
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Deel 9 — Geluk deur die maak van vrede

1. Vrede met God deur Jesus Christus

2. Hou op baklei teen God; gee oor aan Hom; kry Jesus se vrede
in jou; Dien die Here.

3. Word ‘n vredemaker
* Vrede in ons huise
* Vrede in ons gemeenskap
* Vrede in ons kerk
* Vrede by ons werks en studeerplekke o)
* Vrede in die wéreld

4. Kinders van God is vredemakers

5. Jesus Christus is die Vredevors (“The Prince of Peace”)

Salig is die vredemakers, want hulle sal kinders van God genoem word.
Mat 5:9 (1953)

Deel 10 - Geluk te midde van vervolging

* Waarom word goeie mense vervolg?

¢ Christene is nie vrygestel nie.

* Ons word vervolg oor geregtigheid en oor Jesus Christus.
* Martelare vir Christus.

* Beledigging, valse getuienisse, bespotting, groepsdruk

* Christene oorwin met bonatuurlike krag
¢ Christus is by die wat lei om Sy ontwil.

* Wees bly in verdrukking en vervolving. "
* Die seéninge van vervolging. (loon, blydskap, geloof, getuig, eer)

* Jesus was baie duidelik
+  Wees bly (Mat 5:12) My saviour took up His
Wees lief vir jou vyande (Mat 5:44) t:lr(zsL?pa;t;Yilfin;;oai?g'sls
Seén die wat jou vervioek and will followdifito K
Doen goed aan die wat jou haat

Bid vir die wat jou beledig en vervolg

Jheayen.

_ Wilayat Ali1857
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Die Saligsprekinge (deur Jesus Christus)

Mat 5:2 en Hy het sy mond geopen en hulle geleer en gesé:

Mat 5:3 Salig is die wat arm van gees is, want aan hulle behoort die koninkryk van die
hemele.

Mat 5:4 Salig is die wat treur, want hulle sal vertroos word.

Mat 5:5 Salig is die sagmoediges, want hulle sal die aarde beérwe.

Mat 5:6 Salig is die wat honger en dors na die geregtigheid, want hulle sal versadig
word.

Mat 5:7 Salig is die barmhartiges, want aan hulle sal barmhartigheid bewys word.
Mat 5:8 Salig is die wat rein van hart is, want hulle sal God sien.

Mat 5:9 Salig is die vredemakers, want hulle sal kinders van God genoem word.

Mat 5:10 Salig is die wat vervolg word ter wille van die geregtigheid, want aan hulle
behoort die koninkryk van die hemele.

Mat 5:11 Salig is julle wanneer die mense julle beledig en vervolg en valslik allerhande
kwaad teen julle spreek om My ontwil.

Mat 5:12 Verbly en verheug julle omdat julle loon groot is in die hemele; want so het
hulle die profete vervolg wat voor julle gewees het.

Deel 11: Stappe tot Geluk

* Die geheim van geluk is nie om te doen wat jy graag wil doen nie,
maar om te leer om te hou van wat jy moet doen.
- Koning George V

* Geluk word nie gevind deur daarna te soek nie.

Mat 6:33 Maar soek eers die koninkryk van God en sy geregtigheid, en al hierdie dinge sal vir julle
bygevoeg word.
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Stappe tot Geluk

1. Erken jou geestelike armoede. (Openb 3:17)
2. Maak seker dat jy Jesus aangeneem het. (Joh 1:12)

3. Handhaaf ‘n verslae (berouvolle) gees. (Ps 51:19)

4. Wees gevoelig vir die behoeftes van andere (Rom 12:15)

5. Moet nie ‘n lafhartige Christen wees nie. (Rom 1:16)

Stappe tot Geluk

6. Voer ‘n lewe van oorgawe (Rom 6:16)

7. Word met die Gees vervul (Ef 5:18 Rom 8:14)

8. Streef daarna om die Vrug van Gees voort te bring (Gal 5:22)

9. Word gegrondves in die Bybel (Ef 6:17)

10. Getuig vir Christus (Openb 12:11)
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Stappe tot Geluk

11. Beoefen die teenwoordigheid van God (Mat 28:20)
12. Leer om gebed te beoefen (Mat 6:6 Luk 18:1)

13. Ontwikkel ‘n smaak en begeerte vir geestelike dinge (Mat 16:23)

14. Moet nie krities wees teenoor ander mense nie

15. Moet nie afgunstig wees op andere nie.

Stappe tot Geluk

16. Jy moet almal liefhé (Rom 12:9)

17. Ontspan in Christus met jou oé op Hom (Heb 12:2)
18. Moet nie senisitief en oorgevoelig wees oor wat ander van jou sé

nie.

19. Onthou dat jy vir ewig gaan lewe. (Mat 5:12)

Bron: “The Secret of Happiness” — Billy Graham




Die Geheim van Geluk

Mat 6:33 Maar soek eers die koninkryk van God en sy geregtigheid, en al hierdie dinge sal vir julle
bygevoeg word.

AGS Rayton se
Visie

“ONS VOLG JESUS
CHRISTUS, DIE LIG VAN
DIE WERELD, DEUR TE

WANDEL SOOS
KINDERS VAN DIE LIG”
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