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Jabes se gebed

AGS Rayton
30 Julie 2023

Past Gustav van Aardt

Skrifgedeelte – 1 Kron 4:9-10
1Kron 4:9 En Jabes was meer geëerd as sy broers; en 
sy moeder het hom Jabes genoem en gesê: Ek het met 
smart gebaar.

10 En Jabes het die God van Israel aangeroep en gesê: 
As U my ryklik seën en my grondgebied vermeerder en 
u hand met my sal wees en U die onheil afweer, sodat 
my geen smart tref nie! En God het laat kom wat hy 
begeer het.
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Wie was Jabes gewees?
• Het in die tyd van die Rigters geleef.
• Lid van die stam van Juda en familiehoof
• Het nie uitgestaan as een van Israel se leiers nie.
• Moontlik ‘n stad na hom vernoem (1 Kron 2:55)
• Bybelse tyd was ‘n man en sy naam sterk verbind.
• Ma noem hom:  “Ek het met smart gebaar”.
• Hebreeus beteken: “Pyn”
• “Grieve”,  “Sorrowful” 
• “Sorrow maker”.  Veroorsaak pyn
• Jabes was meer geëerd as sy broers.

Waar het die 
ommekeer vir 
Jabes begin?

• Sommige mense
styg uit bo ander in 
hulle geloof.

• Hulle bid anders as 
die mense om hulle.

• Jabes was ‘n 
biddende man.

• Mag jy maar 
selfsugtig bid?
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Jabes se gebed
1 Kron 4:10 En Jabes het die God van Israel 
aangeroep en gesê: As U my ryklik seën en my 
grondgebied vermeerder en u hand met my sal 
wees en U die onheil afweer, sodat my geen 
smart tref nie! En God het laat kom wat hy 
begeer het.

10 And Jabez cried to the God of Israel, saying, 
Oh, that You would bless me and enlarge my 
border, and that Your hand might be with me, 
and You would keep me from evil so it might not 
hurt me! 
And God granted his request.

Stort U seën oor my uit!
1 Kron 4:10 En Jabes het die God van Israel aangeroep 
en gesê: As U my ryklik seën....

“Oh that thou would bless me indeed”

• ‘n Dringende gebed tot die God van Israel
• “Indeed”  = Uitroep in Hebreus
• Genoeg gehad van die smart van sy verlede.
• Roep na Sy Vader om oorvloedige seën oor hom

uit te stort.
• Dit is in God se aard om te seën.
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Stort U seën oor my uit!

Mat 7:7 Bid, en vir julle sal gegee word; soek, en julle 
sal vind; klop, en vir julle sal oopgemaak word.

Jak 4:2 ... en julle het nie, omdat julle nie bid nie.

Gen 22:17 dat Ek jou ryklik sal seën en jou nageslag 
grootliks sal vermeerder soos die sterre van die hemel 
en soos die sand wat aan die seestrand is; en jou 
nageslag sal die poort van sy vyande in besit neem.

Vergroot my grondgebied.
1 Kron 4:10 ...en my grondgebied vermeerder

• Om ‘n groter impak vir die Here te maak.
• Vergroot ons harte vir U werk.
• Meer verantwoordelikheid.
• Meer geleenthede.
• Ek wil meer siele inbring vir U koninkryk.
• Ek wil meer lewens aanraak tot U eer.
• Maak ons grense groter.
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Die hand van die Here
1 Kron 4:10 ... en u hand met my sal wees...

• Neem my onder U beskerming.
• Afhanklikheid van die Here.
• God se hand om ons te beskerm en te versterk.
• Om deur ons te werk.
• Hand van die Here: “Bybelse term vir God se mag 

en teenwoordigheid in die lewe van Sy kinders.
• Hand van die Here het te doen met krag.

Die hand van die Here
Jos 4:24 dat al die volke van die aarde kan weet dat die hand van 
die HERE sterk is, sodat julle die HERE julle God altyd mag vrees.

• Die Heilge Gees

Hand 11:21 En die hand van die Here was met hulle, en ‘n groot 
getal het gelowig geword en hulle tot die Here bekeer.

Hand 4:23 En nadat hulle losgelaat was, het hulle na hul eie mense 
gegaan en alles vertel wat die owerpriesters en die ouderlinge aan hulle 
gesê het. 24 En toe hulle dit hoor, het hulle eendragtig die stem tot God 
verhef en gesê: Here, U is die God wat die hemel en die aarde en die see 
en alles wat daarin is, gemaak het, 31 En toe hulle gebid het, is die plek 
geskud waar hulle saam was, en hulle is almal vervul met die Heilige Gees 
en het die woord van God met vrymoedigheid gespreek.
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Weerhou onheil van my
1 Kron 4:10 ... en U die onheil afweer, sodat my geen 
smart tref nie! 

“You would keep me from evil so it might not hurt me!”

• Ons bid vir bonatuurlike hulp vanaf die Here om ons te
beskerm teen die Satan se aanslae.

• Bid dat versoekinge weggehou sal word van ons.
• Bewaar ons teen die pyn van sonde.

Mat 6:13 en lei ons nie in versoeking nie, maar verlos ons van die 
Bose. Want aan U behoort die koninkryk en die krag en die 
heerlikheid tot in ewigheid. Amen.

Weerhou onheil van my
1Ti 6:11 Maar jy, man van God, vlug van hierdie dinge weg, en jaag ná die 
geregtigheid, godsaligheid, geloof, liefde, lydsaamheid, sagmoedigheid.

• Die veiligste is om uit die arena van die duiwel se 
versoekings te bly.  Vermy eerder. 
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Weerhou onheil van my

Gen 4:7 die sonde lê en loer voor die deur, en sy begeerte is na 
jou; maar jy moet daaroor heers.

Rom 6:12 Laat die sonde dan in julle sterflike liggaam nie heers 
dat julle aan sy begeerlikhede gehoorsaam sou wees nie.

God antwoord Jabes se gebed
xx1 Kron 4:10 En Jabes het die God van Israel aangeroep en gesê: 
As U my ryklik seën en my grondgebied vermeerder en u hand met 
my sal wees en U die onheil afweer, sodat my geen smart tref nie! 
En God het laat kom wat hy begeer het.

Hand 2:21 En elkeen wat die Naam van die Here aanroep, sal gered word.

Spr 15:29 Die HERE is ver van die goddelose, maar die gebed van die 
regverdiges hoor Hy..
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Afsluiting

1 Kron 4:10 En Jabes het die God van Israel aangeroep en gesê: As 
U my ryklik seën en my grondgebied vermeerder en u hand met my 
sal wees en U die onheil afweer, sodat my geen smart tref nie! En 
God het laat kom wat hy begeer het.
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