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Jy het altyd ‘n keuse
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Past Gustav van Aardt

Inleiding

Mat 7:13 Gaan in deur die nou poort, want breed is die poort en 
wyd is die pad wat na die verderf lei, en daar is baie wat daardeur 
ingaan.
Mat 7:14 Want die poort is nou en die pad is smal wat na die lewe 
lei, en daar is min wat dit vind.
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Kies of jy die Here wil dien
Jos 24:15 Maar as dit verkeerd is in julle oë om die HERE te dien, 
kies dan vir julle vandag wie julle wil dien: òf die gode wat julle 
vaders daar oorkant die Eufraat gedien het, òf die gode van die 
Amoriete in wie se land julle woon; maar ek en my huis, ons sal die 
HERE dien.

• Josua stel die volk voor ‘n keuse.
• Hy maak dit baie duidelik wat hy kies.
• Hoekom sal jy wil uitstel?

3

4



2023/08/20

3

Waar het verkeerde keuses begin?
Gen 2:16 En die HERE God het aan die mens bevel gegee en gesê: Van al 
die bome van die tuin mag jy vry eet, Gen 2:17 maar van die boom van 
die kennis van goed en kwaad, daarvan mag jy nie eet nie; want die dag as 
jy daarvan eet, sal jy sekerlik sterwe.

Gen 3:1 Maar die slang was listiger as al die diere van die veld wat die 
HERE God gemaak het. En hy sê vir die vrou: Is dit ook so dat God gesê 
het: Julle mag nie eet van al die bome van die tuin nie?

Gen 3:4 Toe sê die slang vir die vrou: Julle sal gewis nie sterwe nie;

Gen 3:6 Toe sien die vrou dat die boom goed was om van te eet en dat hy 
‘n lus was vir die oë, ja, ‘n boom wat ‘n mens kan begeer om verstand te 
verkry; en sy neem van sy vrugte en eet en gee ook aan haar man by haar, 
en hy het geëet.

• Leuens en twyfel.  (Praat God die waarheid?)
• Hoe kan die mens ‘n God vertrou wat leuens praat.  Hoe 

aanbid mens Hom?

Ons is elke dag in ‘n tuin van Eden
1Kor 10:13 Geen versoeking het julle aangegryp behalwe ‘n 
menslike nie; maar God is getrou, wat nie sal toelaat dat julle bo 
julle kragte versoek word nie; maar Hy sal saam met die 
versoeking ook die uitkoms gee, sodat julle dit sal kan verdra.

• Kies of jy gaan oorgee aan die vlees.
• Vleeslike begeertes.  
• Dinge wat ons sien.
• Keuses om te maak.
• Verslawings is ‘n afgod.
• Eie begeerlikheid (Jak 1:14 )
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Wat is die Antwoord?
Mat 11:28 Kom na My toe, almal wat vermoeid en belas is, en Ek sal julle 
rus gee.

• Jesus kom maak jou nuut.

• Beleef God se teenwoordigheid.

2 Kor 5:17 Daarom, as iemand in Christus is, is hy ‘n nuwe skepsel; die ou 
dinge het verbygegaan, kyk, dit het alles nuut geword.

Open 21:5 En Hy wat op die troon sit, het gesê: Kyk, Ek maak alles nuut.

In Jesus Christus
Kol 2:9 Want in Hom woon al die volheid van die Godheid 
liggaamlik;
10 en julle het die volheid in Hom wat die Hoof is van alle owerheid 
en mag; 11 in wie julle ook besny is met ‘n besnydenis wat nie met 
hande verrig word nie, deur die liggaam van die sondige vlees af te 
lê in die besnydenis van Christus, 12 omdat julle saam met Hom 
begrawe is in die doop, waarin julle ook saam opgewek is deur die 
geloof in die werking van God wat Hom uit die dode opgewek 
het. 13 En julle, wat dood was deur die misdade en die 
onbesnedenheid van julle vlees, het Hy saam met Hom lewend 
gemaak deurdat Hy julle al die misdade vergeef het, 14 en die 
skuldbrief teen ons, wat met sy insettinge ons vyandig was, 
uitgedelg en weggeruim het deur dit aan die kruis vas te 
nael, 15 nadat Hy die owerhede en magte uitgeklee en hulle in die 
openbaar tentoongestel en daardeur oor hulle getriomfeer het.
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God se liefde vir ons - Jesus Christus
Rom 6:23 Want die loon van die sonde is die dood, maar die genadegawe 
van God is die ewige lewe in Christus Jesus, onse Here.

• God se liefde
• Hoe demonstreer ons ons liefde aan God?
• Deur Hom te dien.
• Deur te “kies”.
• Deur te glo in Jesus.
• Deur Hom te bely.

Rom 10:9 As jy met jou mond
die Here Jesus bely en met 
jou hart glo dat God Hom uit
die dode opgewek het, sal jy
gered word; 10 want met die 
hart glo ons tot geregtigheid 
en met die mond bely ons tot 
redding.
11 Want die Skrif sê: Elkeen
wat in Hom glo, sal nie 
beskaam word nie.

Kies lewe
Deut 30:20 deur die HERE jou God lief te hê, na sy stem te 
luister en Hom aan te hang; want dit is jou lewe en die 
lengte van jou dae, sodat jy kan woon in die land wat die 
HERE aan jou vaders Abraham, Isak en Jakob met ‘n eed 
beloof het om dit aan hulle te gee.

Deut 30:19  ….therefore choose life, that you and your 
descendants may live.   AMP
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Gemaak vir Hom

Kol 1:16 want in Hom is alle dinge geskape wat in die hemele en op die 
aarde is, wat sienlik en onsienlik is, trone sowel as heerskappye en 
owerhede en magte—alle dinge is deur Hom en tot Hom geskape.

• Ons behoort ons Skepper te aanbid!

Afsluiting

Ps 25:12 Who is the man who fears the Lord (with awe-inspired 
reverence and worships Him with submissive wonder)?  He will 
teach him (through His word) in the way he should choose.

Hab 3:18 nogtans sal ek jubel in die HERE, ek sal juig in die 
God van my heil.
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