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Die vrees van die Here  -Inleiding

Soek jy na:

Sin en doel vir jou lewe

Geluk

Blydskap

‘n Skat

Rede waarom jy geskape is

God se wil vir jou

Vriendskap met God
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Salomo se wyse en laaste woorde

Pred 12:13 Die hoofsaak van alles wat gehoor is, is: Vrees God en hou 
sy gebooie; want dit geld vir alle mense.

Ecc 12:13 All has been heard; the end of the matter is: Fear God […] and keep His 
commandments, for this is the whole of man [the full, original purpose of his creation, 
the object of God's providence, the root of character, the foundation of all happiness, 
the adjustment to all inharmonious circumstances and conditions under the sun] and 
the whole [duty] for every man.   (Amp)

Pred 2:1 Ek het in my hart gesê: Nou ja, ek sal jou met vreugde op die 
proef stel; geniet dan die goeie! Maar kyk, ook dit was tevergeefs.
2 Van die lag het ek gesê: Dit is onsinnig! en van die vreugde: Wat 
verskaf dit?
3 Ek het in my hart daaroor nagedink om my liggaam met wyn te 
verkwik—terwyl my hart my met wysheid sou lei—en om aan die 
dwaasheid vas te hou totdat ek sou sien wat goed is vir die 
mensekinders, wat hulle moet doen onder die hemel gedurende die getal 
van hulle lewensdae.

Vrees van die Here is wysheid

Job 28:28 Maar aan die mens het Hy gesê: Kyk, die vrees van die HERE 
is wysheid; en om van die kwaad af te wyk, is verstand.

Psa 25:12 Wie tog is die man wat die HERE vrees? Hy sal hom leer
aangaande die weg wat hy moet kies.
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Vrees van die Here is ‘n skat en rykdom

Jes 33:6 En daar sal bestendigheid van jou tye wees, ‘n rykdom van 
volle verlossing, van wysheid en kennis; die vrees van die HERE sal sy 
skat wees.

Isa 33:6 And there shall be stability in your times, an abundance of salvation, wisdom, 
and knowledge; the reverent fear and worship of the Lord is your treasure and His. (Amp)

Nuwe Testament

Fil 2:12 Daarom, my geliefdes, soos julle altyd gehoorsaam gewees het, 
nie in my teenwoordigheid alleen nie, maar baie meer nou in my 
afwesigheid, werk julle eie heil uit met vrees en bewing;

(Your own salvation)

2Kor 7:1 Terwyl ons dan hierdie beloftes het, geliefdes, laat ons ons van 
alle besoedeling van die vlees en die gees reinig, en laat ons die 
heiligmaking in die vrees van God volbring.

Heb 12:28 Daarom, omdat ons ‘n onwankelbare koninkryk ontvang, laat 
ons dankbaar wees, en so God welbehaaglik dien met eerbied en vrees.
Heb 12:29 Want onse God is ‘n verterende vuur.

1Pe 1:17 En as julle Hom as Vader aanroep wat sonder aanneming van 
die persoon oordeel volgens elkeen se werk, wandel dan in vrees 
gedurende die tyd van julle vreemdelingskap;

Jud 1:22 En aan sommige wat twyfel, moet julle barmhartigheid bewys;
Jud 1:23 maar ander moet julle met vrees red deur hulle uit die vuur te ruk; en ook die 
kleed moet julle haat wat deur sonde bevlek is.
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Christus is bly oor die vrees van die Here

Jes 11:3 En Hy het ‘n welgevalle aan die vrees van die HERE; en Hy sal nie regspreek 
na wat sy oë sien nie, en nie oordeel na wat sy ore hoor nie;

Isa 11:3 And shall make Him of quick understanding, and His delight shall be in the 
reverential and obedient fear of the Lord. And He shall not judge by the sight of His eyes, 
neither decide by the hearing of His ears;

Mat 10:28 En moenie 
vrees vir die wat die liggaam 
doodmaak, maar die siel nie 
kan doodmaak nie; maar 
vrees Hom liewer wat die siel 
sowel as die liggaam kan 
verderwe in die hel.

Daar is vrymoedigheid in vees vir God

Exo 19:4 Julle het self gesien wat Ek aan die Egiptenaars gedoen het, en dat Ek julle op 
arendsvlerke gedra en julle na My toe gebring het.
Exo 20:19 En hulle het vir Moses gesê: Spreek u met ons, dat ons kan luister; maar laat God 
nie met ons spreek nie, anders sterwe ons.
Exo 20:20 Toe antwoord Moses die volk: Wees nie bevrees nie, want God het gekom om 
julle te beproef en dat sy vrees voor julle oë mag wees, sodat julle nie sondig nie.

• God soek verhouding met die mens. Wil intiem wees.

• Vrees vir God help ons om nie te sondig nie.

• Daar is ‘n verskil tussen om bang te wees vir God, en om God te vrees.

• As jy bang is het jy iets om weg te steek.  (Adam en Eva)

• Die persoon wat God vrees het niks om weg te steek nie. (Vrees vir God is nie om 
bang te wees vir God en weg te trek van Hom nie….)
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Jy word God se vriend as jy Hom vrees

Ps 25:14 Die verborgenheid van die HERE is vir die wat Hom vrees, en sy verbond om 
hulle dit bekend te maak.

14 The secret [of the sweet, satisfying companionship] of the Lord have they who fear 
(revere and worship) Him, and He will show them His covenant and reveal to them its 
[deep, inner] meaning. (AMP)

‘n Oproep om die Here te vrees

Openb 14:6 En ek het ‘n ander engel in die middel van die lug sien vlieg 
met ‘n ewige evangelie om te verkondig aan die bewoners van die aarde 
en aan alle nasies en stamme en tale en volke. 7 En hy het met ‘n groot 
stem gesê: Vrees God en gee Hom heerlikheid, want die uur van sy 
oordeel het gekom; en aanbid Hom wat die hemel en die aarde en die 
see en die waterfonteine gemaak het.
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Wat beteken heilige vrees?
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