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Kinders se opdrag en verantwoordelikheid

Ef 6:1 Kinders, julle moet jul ouers gehoorsaam wees in die Here, want dit is reg. 2 Eer 
jou vader en jou moeder—dit is die eerste gebod met ‘n belofte— 3 sodat dit met jou 
goed mag gaan en jy lank mag lewe op die aarde.

• Gehoorsaamheid; Eer vader en moeder.
• Beloftes: Sal met jou goedgaan & jy lank mag lewe.
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Spreuke 6:20-24

Spr 6:20 Bewaar, my seun, die gebod van jou vader, en verwerp die onderwysing van 
jou moeder nie; 21 bind dit gedurigdeur op jou hart, hang dit om jou hals; 22 mag dit 
jou lei as jy wandel, oor jou wag hou as jy slaap en jou toespreek as jy wakker word.

23 Want die gebod is ‘n lamp en die onderwysing ‘n lig en die teregwysinge van die tug 
‘n weg tot die lewe, 24 om jou te bewaar vir ‘n slegte vrou, vir die gevlei van ‘n vreemde 
tong.

Ouers se outoriteit & verantwoordelikheid

Spr 6:20 Bewaar, my seun, die gebod van jou vader, en verwerp die onderwysing van 
jou moeder nie; 21 bind dit gedurigdeur op jou hart, hang dit om jou hals; 22 mag dit 
jou lei as jy wandel, oor jou wag hou as jy slaap en jou toespreek as jy wakker word.

23 Want die gebod is ‘n lamp en die onderwysing ‘n lig en die teregwysinge van die tug 
‘n weg tot die lewe, 24 om jou te bewaar vir ‘n slegte vrou, vir die gevlei van ‘n vreemde 
tong.

• Vader se gebod is ‘n lamp.
• Moeder se onderwysing ‘n lig.

 Lig laat jou sien.  (Waarheid)
 Wys jou waar die pad is.

• Gebod van jou vader en onderwysing van jou
moeder dui op God se Woord.

20 My son, keep your 
father's [God-given] 
commandment and 

forsake not the law of 
[God] your mother 

[taught you].

Ef 6:4 En vaders, moenie julle kinders vertoorn nie, maar voed hulle op in die tug en 
vermaning van die Here.
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• Gen 18:19 Want Ek het hom verkies, dat hy aan sy kinders en sy huis ná 
hom bevel sou gee dat hulle die weg van die HERE moet hou om 
geregtigheid en reg te doen; sodat die HERE oor Abraham kan bring wat 
Hy oor hom gespreek het.

Hou jou ouers se onderwysing naby en in jou

Spr 6:20 Bewaar, my seun, die gebod van jou vader, en verwerp die onderwysing van 
jou moeder nie; 21  bind dit gedurigdeur op jou hart, hang dit om jou hals;  22 mag dit 
jou lei as jy wandel, oor jou wag hou as jy slaap en jou toespreek as jy wakker word.

23 Want die gebod is ‘n lamp en die onderwysing ‘n lig en die teregwysinge van die tug 
‘n weg tot die lewe, 24 om jou te bewaar vir ‘n slegte vrou, vir die gevlei van ‘n vreemde 
tong.

• Maak dit vas op jou hart. 
• Nie net woorde nie – maar in jou hele wese/bestaan.

• Hang dit om jou nek.
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Spreuke 6:20-24
Spr 6:20 Bewaar, my seun, die gebod van jou vader, en verwerp die onderwysing van 
jou moeder nie; 21 bind dit gedurigdeur op jou hart, hang dit om jou hals;  22  mag dit 
jou lei as jy wandel, oor jou wag hou as jy slaap en jou toespreek as jy wakker word.

23 Want die gebod is ‘n lamp en die onderwysing ‘n lig en die teregwysinge van die tug 
‘n weg tot die lewe, 24 om jou te bewaar vir ‘n slegte vrou, vir die gevlei van ‘n vreemde 
tong.

• Die Woord gee jou rigting en leiding.
• Terwyl jy slaap en weerloos is.
• Die Woord praat met jou as jy wakker is.
• Bewaar ons teen versoekinge en sonde.

Spr 5:1 My seun, luister na my wysheid, neig jou oor tot my insig, 2 dat jy volle oorleg 
kan behou en jou lippe kennis kan bewaar; 8 My seun, luister na die tug van jou vader, 
en verwerp die onderwysing van jou moeder nie; 9 want dit is ‘n lieflike krans vir jou 
hoof en sierlike kettings vir jou hals.
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Ouers leer die kinders

Deut 6:4 Hoor, Israel, die HERE onse God is ‘n enige HERE. 5 Daarom moet jy die HERE 
jou God liefhê met jou hele hart en met jou hele siel en met al jou krag. 6 En hierdie 
woorde wat ek jou vandag beveel, moet in jou hart wees; 7 en jy moet dit jou kinders 
inskerp en daaroor spreek as jy in jou huis sit en as jy op pad is en as jy gaan lê en 
as jy opstaan. 8 Ook moet jy dit as ‘n teken bind op jou hand, en dit moet as ‘n 
voorhoofsband tussen jou oë wees. 9 En jy moet dit op die deurposte van jou huis en 
op jou poorte skrywe.

Kinders, luister en leer by jul ouers
Spr 3:1 My seun, vergeet my onderwysing nie, en laat jou hart my gebooie bewaar;

2 want dit sal lengte van dae en jare van lewe en vrede vir jou vermeerder. 3 Laat liefde
en trou jou nie verlaat nie; bind dit om jou hals, skryf dit op die tafel van jou hart,

4 dan sal jy genade vind en ‘n goeie insig in die oë van God en die mense. 5 Vertrou op 
die HERE met jou hele hart en steun nie op jou eie insig nie. 6 Ken Hom in al jou weë, 
dan sal Hy jou paaie gelykmaak. 7 Wees nie wys in jou eie oë nie; vrees die HERE, en 
wyk af van die kwaad; 8 dit sal genesing wees vir jou liggaam en verkwikking vir jou 
gebeente. 9 Vereer die HERE uit jou goed en uit die eerstelinge van al jou inkomste;

10 dan sal jou skure vol word van oorvloed en jou parskuipe oorloop van mos.

11 My seun, verag die tug van die HERE nie, en laat sy kastyding nie jou weersin wek 
nie, 12 want die HERE tugtig hom wat Hy liefhet, ja, soos ‘n vader die seun in wie hy 
behae het.
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Nou lyk elke tugtiging of dit op die oomblik nie ‘n saak van blydskap is nie, maar van 
droefheid; later lewer dit egter ‘n vredevolle vrug van geregtigheid vir die wat daardeur 

geoefen is.

Heb 12:11
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